
 
 

भारत में इन सेक्टर के स्टॉक में आएगा तूफानी तेजी. FII से 

नही ीं हैं कोई भी दिक्कत. जी तोड़ के बनेगा पैसा 
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Devina Mehra, जो First Global की Founder & CMD हैं, का कहना है कक इस बार यह महज संयोग है कक दििेशी सींस्थागत 

दनिेशको ीं (FIIs) ने पैसे कनकाले और बाजार में कगरावट आई। लेककन अगर लंबी अवकि के आंकडो ंको देखा जाए, तो यह िारणा 

सही नही ंहै कक अगर FIIs पैसा लगाते हैं, तो बाजार ऊपर जाता है और अगर वे कनकालते हैं, तो बाजार कगरता है। 
 

इसके अलावा, अमेररका का शेयर बाजार लींबे समय से अच्छा प्रिशशन कर रहा था, लेककन अब वहां स्थिकतयां बदल रही हैं। ट्र ींप 

की नीदतयो ीं, महींगाई और आदथशक अदनदितता के कारण अमेररका का दबदबा खत्म होने के करीब है। ऐसे में कनवेशक अब अन्य 

बाजारो ंजैसे यूरोप, चीन और भारत की ओर रुख कर सकते हैं। 
 

दकन सेक्टसश में हो सकती है तेजी? 
 

Mehra ने बताया कक IT, फामाश और ऑट्ो कीं पोनेंट् सेक्टर में वे पहले से ही ज्यादा कनवेश कर रहे हैं। इसके अलावा, उन्ोनें हाल 

ही में FMCG और केदमकल सेक्टर में भी कुछ शेयर जोडे हैं। हालांकक, वे अभी भी पेंट् कीं पदनयो ीं और ररयल एसे्टट् सेक्टर को 

लेकर ज्यादा उत्साकहत नही ंहैं। 

 

FMCG सेक्टर में दनिेश क्ोीं बढ़ रहा है? 
 

 खपत (Consumption) में सुधार हो रहा है। 

 खाद्य महींगाई (Food Inflation) कीं ट्र ोल में आ रही है, कजससे FMCG कंपकनयो ंको फायदा होगा। 

 GDP में दनजी उपभोग (Private Consumption) 2023-24 में 21 साल के दनचले स्तर पर िा, लेककन इस साल 7.5% 

की ररकिरी की उम्मीद है। 
 

ITC स्टॉक का प्रिशशन और सींभािनाएीं  
 

ITC के शेयर को लेकर भी बाजार में सकारात्मक माहौल कदख रहा है। इस स्टॉक का मौजूिा मूल्य ₹405 है और अगले एक साल 

में 28% तक बढ़कर ₹518 तक जाने की उम्मीद है। 
 

स्टॉक स्कोर 6/10 (BUY) 

PE रेदशयो 25.11 

EPS (TTM) 16.10 

माकेट् कैप (₹ करोड़) 5,06,474 

दिदििेंि यील्ड (%) 3.40 

Beta (अस्स्थरता) 0.91 

52 हफ्ोीं का हाई/लो (₹) 528 / 391 

  

क्ा अब FIIs भारत में पैसा लगाएीं गे? 
 

Mehra का कहना है कक FIIs का आना या जाना अकेले बाजार की दिशा तय नही ीं करता। अमेररका में बढ़ती अकनकितता के 

कारण अब कनवेशक यूरोप और भारत जैसे बाजारो ंकी ओर ध्यान दे सकते हैं। हालांकक, FIIs का पैसा कब और ककतना आएगा, 

यह पूरी तरह से अनुमान लगाना मुस्िल है। 
 

सींभािनाएीं  यह कहती हैं दक अगर भारत का GDP ग्रोथ और खपत का ट्र ेंि मजबूत रहता है, तो बाजार में अच्छी ररकिरी 

िेखने को दमल सकती है। 
 

दनिेशको ीं को क्ा करना चादहए? 
 

 IT, फामाश, ऑट्ो कीं पोनेंट् और FMCG सेक्टर पर नजर रखें। 
 

 शेयर बाजार में दगरािट् को अिसर की तरह िेखें और लींबी अिदध के दलए अचे्छ शेयर चुनें। 
 

 FIIs के ट्र ेंि को िेखने की बजाय भारत के आींतररक आदथशक सींकेतको ीं को प्राथदमकता िें। 
 

 बाजार की अस्स्थरता के बािजूि अच्छी कीं पदनयो ीं में दनिेश बनाए रखें। 
 


